
Horaire

SAMEDI 9h00 - 12h00
14h30 - 17h30

RENSEIGNEMENTS et RESERVATIONS:
Didier FAÏS 06.86.50.70.85 Did.F@wanadoo.fr

.
Participation: Gratuit pour les pratiquants de la Ligue de Champagne Ardenne

15 le stage complet
10 € la demi-journée

Dojo de la Noue 22 rue Henry Bordeaux

Stage ouvert à tous les porteurs de

Hakama
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