Ligue de Bourgogne

STAGE NATIONAL AIRIDO
TAMURA Shinan

13 & 14 mars 2010

» DI ON

Salle Jean-Marc Boivin
rue de la Céte d'Or
21000 DIJON

SAMEDI :

10100 - 12h00 : cours enseignants &
dirigeants

15h00 - 17h00 : cours ouvert a tous

18h00 : grades Aikikai (sous réserve)

DIMANCHE :
10h00 - 12h00 : cours ouvert a tous

TARIFS:
20€:1/2 stage

30€ : stage complet

GRATUIT pour les enseignants
sur présentation de la carte
enseignants-dirigeants

Supplément pour les étrangers:

Licence spécifique F.F.A.B.
a prendre sur place (3,50€)

Passeport et certificat médical a jour

CONTACTS:

http://stage-tamura-sensei-dijon.jimdo.com

03.25.90.37.52 / 06.71.96.41.48
chantal.liguebourgogne@orange.fr




